Уважаемые  коллеги  представляю вашему   вниманию авторскую игру. Мои воспитанники с удовольствием в неё играют.  Надеюсь , вам и вашим детям она тоже понравится.
[bookmark: _GoBack] С уважением инструктор по физкультуре  Дубова Н.С  г. Всеволожск
                                    Авторская подвижная игра
                                      «Снежинки - пушинки»
                                                Ход игры
Развивать: Ловкость, внимание, координацию движения,                     ориентировку в пространстве. Умение детей взаимодействовать друг с другом в игре.
                                                      Ход игры
                Слова	                                                 Действия
Мы снежинка, мы пушинки               Дети под музыку бегают по площадке
С неба мы летим, летим,                     Кружатся  (музыка затихает)
землю окутать  хотим.                          Дети останавливаются и приседают.
Ветер нас несет, несет                          Все дети бегут к воспитателю, приседают.
и в сугробы  соберёт.                             Он накрывает их белым  полотном
                                                                            (музыка затихает)
Не хотим лежать в сугробах,                    Дети сбрасывают полотно
разлетимся по дорогам.                            Под музыку разбегаются по площадке
Игра повторяется несколько раз. Воспитатель меняет своё место нахождения




