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Прогулка- квест для разновозрастной группы от 4-7 лет по теме «Откуда хлеб пришел»
Цель: Введение квест-технологии в проведение дневных прогулок с детьми
Задачи: 
Развивающие- развитие связной речи, словаря
Образовательные- закрепить навыки счета предметов, ориентации в пространстве, уметь расшифровывать смысл по рисунку (читать знаки), повторение профессий
Воспитательные- уметь работать в коллективе, слушать инструкцию до конца
Вспомогательный материал: Жернова, игрушка Комбайн, мешочек с зернами пшеницы, скалка, игрушка сковорода, печь электрическая, картинки-подсказки.
Ход прогулки
Дети и воспитатель проходят на веранду. На полу лежит коробка.
Воспитатель: Что это ребята?
Ответы детей:
Воспитатель: Можно это трогать? Давайте спросим у Натальи Яковлевны?
Н.Я. отвечает, что все в порядке и можно проверить эту коробку.
Воспитатель: Ну тогда давайте посмотрим.
В коробке находим музыкальную колонку и сложенный лист бумаги. Включаем звук на колонке:
Голос: Здравствуйте, ребята-медвежата. Мне очень нужна ваша помощь. Я работаю в вашем детском саду, догадайтесь сами какая у меня профессия. Я потеряла нужные мне инструменты, чтобы сделать что-то важное для всех. Помогите мне их найти и узнаете, что такого важного мне обязательно нужно сделать. Вам в этом помогут мои картинки-подсказки, они вам укажут нужный путь, где искать. Я на вас надеюсь. До свидания. Удачи.
Первая подсказка (песочница+ лопатки+ человек копает)
Воспитатель: Что же ребята нам нужно сделать, куда идти?
Дети: пойти к песочнице и искать там.
[bookmark: _GoBack]
Идем к песочнице. Рядом с ней лежат лопатки и грабельки. 
Воспитатель: Как будем действовать, ребята?
Дети: надо копать в песочнице, искать.
Воспитатель напоминает детям, что копать нужно аккуратно, чтобы песок не летел в стороны и ни на кого не попал. Воспитанники встают по периметру песочницы и начинают копать, искать.
Находят пакет в нем жернова и новая подсказка.
Воспитатель: (показывает на жернова) что это такое, кто знает? Для чего это нужно и какой профессии принадлежит?
Ответы детей:
Воспитатель: давайте посмотрим, что в записке. (картинка колесо, руль, фермер)
Как вы думаете, ребята, что это означает?
Дети: может быть надо искать в машине?
Идем к машине, воспитатель напоминает детям, что бегать не нужно и раньше времени хватать предметы, потому что они могут быть подсказкой.
Внутри машины игрушки грузовика, автобуса и трактора (или комбайна). Висит листок с загадкой.
Воспитатель: ребята, давайте я сначала прочитаю, что написано на листке и мы с вами решим, что делать дальше. 
Загадка: Для уборки урожая
На поля я выезжаю
И за несколько машин
Там работаю один.
Дети отгадывают загадку и берут нужную игрушку- трактор (комбайн).
Воспитатель: вот у нас уже есть две находки, можем мы, глядя на них сказать, какая профессия у человека и что он делает очень важное?
Ответы детей
В тракторе (комбайне) находим новый листок с подсказкой (картинка горки, стрелки вниз и зачеркнутой лестницы).
Воспитатель: а это что означает, почему лестница зачеркнута.
Дети: нужно идти к горке, но по лестнице забираться нельзя.
Воспитатель: вы правы ребята, давайте пойдем к горке и поищем около нее. Воспитатель напоминает детям, что нужно относиться друг к другу бережно, не толкаться.
Идем к горке, находим мешочек с зернами пшеницы и новую записку подсказку.
Воспитатель: что мы нашли на этот раз? Вы уже поняли какая профессия у нашего загадочного сотрудника? А для чего это нужно? Кто знает, что это за зернышки и как называются?
Ответы детей
Воспитатель: А что в записке-подсказке? 
В подсказке изображена карта от горки с шагами в разные стороны и количеством их, в конце пути крестик.
Обсуждение карты.
Воспитатель: как нам нужно теперь поступить, что делать?
Ответы детей
Воспитатель: вы правы, ребята нужно идти по указаниям в карте. Но для этого нам нужен 1 человек, за которым мы все пойдем. А чтобы его выбрать посчитаемся и разомнемся.
(малоподвижная игра) Считалка-разминалка
За высокими горами (руки поднимаем вверх)
Стоит мишка с пирогами (изображаем медведя)
Мишка, Мишенька дружок (топаем на месте)
Сколько стоит пирожок (сжимаем, разжимаем пальчики обеих рук)
Пирожки не продаются (повороты головы в разные стороны)
Они сами в рот кладутся (изображаем как едим)
А кто их возьмет (поворот вокруг себя)
Тот водить пойдет (указываем на кого то)
Воспитатель указывет на ребенка, которому нужно отработать счет до 5.
Игра повторяется, для выбора помощника, которому нужно отработать ориентацию в пространстве (право, лево, верх, низ).
(индивидуальная работа)
Выбранные дети считают шаги и определяют направление, остальные идут за ними и по разрешению воспитателя помогают.
Добираемся до зигзага.
Воспитатель: вроде мы правильно добрались, давайте проверим и поищем здесь. 
Находим скалку и записку-подсказку.
Воспитатель: что это, ребята? Для чего это нужно? Вы уже догадались, какая загадана профессия?
Ответы детей
Воспитатель: что же на этой подсказке? 
Рассматриваем записку-подсказку. Там картинка качели и знак вопроса.
Воспитатель спрашивает у детей дальнейшие действия, обсуждаем подсказку.
Идем к качели и ищем следующую записку (спрятана с тыльной стороны сиденья)
Находим игрушечную сковороду и новую подсказку в ней.
Воспитатель: а сейчас вы догадались, какая профессия у нашего потеряшки?
Ответы детей
Воспитатель: давайте посмотрим что в подсказке. (картинка печки, носа, цифра один и записка). Что это означает?
Рассуждения детей
Воспитатель подводит их к мысли, что цифра один и записка может означать место, где мы нашли первую подсказку.
Воспитатель: Где же нам искать ребята?
Ответы детей
Идем на веранду и находим печку.
Воспитатель: Давайте сложим все наши находки и может узнаем, что должен важное сделать наш потеряшка.
Обсуждение находок. Проговариваем все профессии, которые могут быть и с чем одним они связаны. Воспитатель подводит детей к выводу, что все професии связаны с хлебом.
 Воспитатель: (указывает на жернова) Ребята, а это что такое? Кто догадался?
Ответы детей
Воспитатель: Это жернова, которыми в старые времена на мельнице мололи муку. Хотите попробовать сделать муку своими руками?
Дети: Да
Проводим эксперимент: пробуем жерновами намолоть немного муки из зерен.
Воспитатель: Молодцы, вот что у нас получилось. Но вернемся к нашей последней подсказке. Вот почему на подсказке нарисован нос, что он делает?
Дети: Нюхает
Воспитатель: Что мы должны понюхать?
Ответы детей
Нюхаем печку.
Воспитатель: Ребята, чем же пахнет? 
Дети: Хлебом
Воспитатель: Молодцы ребята, вы правильно догадались.
А чтобы нам достать, то что в печке, разомнем наши пальчики
Пальчиковая гимнастика
Станет все зерно мукой (трем ладони друг об друга)
Потечет мука рекой (волнообразные движения руками)
Испекут нам из муки (месим тесто)
Булки, плюшки, крендельки,
Пирожки и колобки (загибаем пальчики).
Достаем из печи угощение
Обсуждаем, что понравилось в нашем путешествии, а что нет.
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