Родительское собрание
«Особенности общения дошкольников»
Цель: педагогическое и психологическое просвещение родителей по вопросам особенности общения детей дошкольного возраста»

Задачи:

1. Познакомить родителей с отличительными особенностями общения дошкольников со сверстниками и взрослыми.

2. Вооружить родителей  практическими советами и рекомендациями                      с возрастными особенностями общения дошкольников.

3. Создать психологически комфортную атмосферу, активизировать потенциал родителей.

Материал: бейджики с вкладышами (для написания имён участников), маленький мячик, жетоны с цифрой «1» и «2», листы бумаги, ручки, маркеры.

Перед началом встречи, каждому участнику раздаются бейджики, на них родители пишут, как к ним можно обратится, чтобы им было комфортно.
План проведения родительского собрания:

1.Вступительное слово педагога-психолога;

2. Упражнение: «Презентация своей семьи»;
3. Игра «Молекулы»;
4. Процедура "Дискуссия";
5. Мини лекция « Особенности общения дошкольников»;
6. Игра «Расчет»;
7. Упражнение «Отличительные особенности общения дошкольников»;
8. Упражнение «Работа в команде»;

9. Упражнение: «Обратная связь».
Ход встречи родительского собрания
Вступительное слово педагога-психолога (указать тему и цель встречи).

1. Упражнение: «Презентация своей семьи»
Цель: Дать возможность участникам познакомится друг с другом, переключиться на ситуацию «здесь и теперь».

Ход игры:
 «Наше знакомство хотелось бы начать с приветствия. А поможет нам – мячик. Пусть каждый, в чьих руках он окажется, представится и скажет несколько слов о себе и своей семьи».

Психолог может начать первым, т.е. показать, как можно презентовать себя и свою семью.

2. Игра «Молекулы»

Цель: Создать творческую  рабочую атмосферу в группе.

Ход игры:
«Предлагаю поиграть в игру «Молекулы». В игре атомом будет каждый играющий. Молекула состоит из атомов, поэтому объединение в цепочку нескольких игроков в игре называется молекулой».

Психолог произносит: «Атомы». 

Все игроки начинают хаотично передвигаться. После слова «молекула по двое» играющие должны соединиться в группы по два человека. Психолог продолжает изменять количество атомов в молекулах. В конце игры предлагается объединиться по три человека в подгруппе.
3.Процедура "Дискуссия" 

Цель: Формирование паралингвистических и оптокинетических навыков общения и совершенствование взаимопонимания партнеров по общению на невербальном уровне. 

Ход игры:

«Мы с вами разбились на "тройки". В каждой тройке распределяются обязанности. Один из участников играет роль "глухого -и- немого": он ничего не слышит, не может говорить, но в его распоряжении - зрение, жесты, пантомимика; второй участник играет роль "глухого и паралитика": он может говорить и видеть; третий "слепой -и- немой": он способен только слышать и показывать».

«Слепой – и - немой» получает задание, что он должен «договориться» со стальными участниками тройки о дате встречи.

4. Мини лекция « Особенности общения дошкольников»
Цель: Познакомить родителей с отличительными особенностями общения дошкольников со сверстниками и взрослыми.

Ход игры:
Психолог знакомит родителей с отличительными особенностями общения дошкольников со сверстниками и взрослыми.:

· в младшем возрасте (в 2-4 года);

· в среднем дошкольном возрасте (в 4-6 лет);

·  старшем дошкольном возрасте (в 6-7 годам).

5.Игра «Расчет»

Цель: С помощью игры деление родителей на две подгруппы.

Ход игры:

«Давайте начнем с участника, который сидит с левой стороны, произведем расчет на «первый-второй». 
После выполнения задания участники, рассаживаются соответственно у столов с жетонами «1» и «2». На столах заранее приготовлены листы бумаги, ручки, маркеры для выполнения следующего упражнения.

6.Упражнение «Отличительные особенности общения дошкольников»

Цель: При помощи мозгового штурма отметить отличительные особенности общения дошкольников со сверстниками и взрослыми.

Ход игры:

«Первая подгруппа должна отметить: Чему учится ребенок в общении с взрослыми, второй: Чему учится ребенок в общении со сверстниками». 
Затем необходимо проводится совместное обсуждение, выделение отличительных особенностей общения дошкольников. В конце психолог подводит итог работы каждой подгруппы. 
7. Упражнение «Работа в команде»;

Цель: данное упражнение способствует формированию целостного взгляда на проблему общения дошкольников.

Ход игры:

«Каждая подгруппа в процессе общего обсуждения должна дать рекомендации по решению данных ситуаций». 

(Ситуации даны в приложение № 1).
8. Упражнение: «Обратная связь»

«Вот и заканчивается наша встреча, предлагаю в письменной форме написать о своих ощущения полученных при проведении совместной работы, о своих ожиданиях и запросах на следующею встречу». (Бланк -  «обратной связи» в приложении №2).
«Предлагаю памятку рекомендациями с возрастными особенностями общения дошкольников. До скорой встречи». (Приложение № 3).
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Приложение № 1

1 Ситуация. Дети вместе и попеременно шалили, поддерживая и усиливая общее веселье. Внезапно в их поле зрения появилась яркая игрушка. Взаимодействие детей прекратилось: его нарушил привлекательный предмет. Каждый ребенок переключил свое внимание со сверстника на новый предмет, и борьба за право им обладать едва не привела к драке.

Определите примерный возраст детей и форму их общения.
Решение. Возраст этих детей — от двух до четырех лет. В этот период ярко проявляется эмоционально-практическое общение, которое во многом зависит от ситуации. Изменение ситуации и ведет к подобной трансформации процесса общения.

К 4 годам складывается ситуативно-деловая форма общения.
2 Ситуация. Мы довольно часто слышим детские высказывания такого типа: «Давай вместе в машинки играть!», «Смотри, что у нас получилось!».

О чем свидетельствуют такие обращения детей? К детям какого возраста они относятся?
Решение. У детей есть общее дело, которое их увлекает. Теперь уже не столь важно, какой «Я», а какой «Ты», главное — у нас есть интересная игра. Этот поворот от «Я» к «Мы» наблюдается у детей после 4 лет, когда и происходит попытка объединиться в игре.

Приложение № 2
	Что Вам понравилось больше всего:


	Ваши ожидания на следующую встречу:

	
	


Приложение № 3
Рекомендации родителям

Это необходимо! 

♦ Радуйтесь вашему сыну, дочери.

♦ Разговаривайте с ребенком заботливым, ободряющим тоном.

♦ Когда ребенок с вами разговаривает, слушайте его внимательно, не перебивая.

♦ Установите четкие и определенные требования к ребенку.

♦ В разговоре с ребенком называйте как можно больше предметов, их признаков, действий с ними.

♦ Ваши объяснения должны быть простыми и понятными.

♦ Говорите четко, ясно.

♦ Будьте терпеливы.

♦ Сначала спрашивайте «Что?», а затем «Зачем?» и «Почему?».

♦ Каждый день читайте ребенку и обсуждайте прочитанное.

♦ Поощряйте в ребенке стремление задавать вопросы.

♦ Поощряйте любопытство, любознательность и воображение вашего ребенка.

♦ Чаще хвалите ребенка.

♦ Поощряйте игры с другими детьми.

♦ Заботьтесь о том, чтобы у ребенка были новые впечатления, о которых он мог бы рассказать.

♦ Старайтесь, чтобы ребенок вместе с вами что–то делал по дому.

♦ Приобретайте диски, кассеты с записями любимых песенок, стихов и сказок ребенка: пусть он слушает их снова и снова.

♦ Старайтесь проявить интерес к тому, что ему нравится делать (коллекционировать, рисовать и пр.).

♦ Регулярно водите ребенка в библиотеку.

♦ Будьте примером для ребенка: пусть он видит, какое удовольствие вы получаете от чтения газет, журналов, книг.

♦ Не теряйте чувства юмора.

♦ Играйте с ребенком в разные игры.

♦ Чаще делайте что–либо сообща, всей семьей.

♦ Помогите ребенку выучить его имя, фамилию, адрес.

♦ Чаще советуйтесь со специалистами, другими родителями, читайте книги по вопросам воспитания.

Не делайте этого следующего! 

♦ Не перебивайте ребенка, не говорите, что вы все поняли, не отворачивайтесь, пока ребенок не закончил рассказывать. Другими словами, не дайте ему заподозрить, что вас мало интересует то, о чем он говорит.

♦ Не задавайте слишком много вопросов.

♦ Не принуждайте ребенка делать то, к чему он не готов.

♦ Не заставляйте ребенка что – нибудь делать, если он вертится, устал, расстроен.

♦ Не требуйте слишком многого: пройдет немало времени, прежде чем ребенок приучится самостоятельно убирать за собой игрушки или приводить в порядок свою комнату.

♦ Не поправляйте ребенка постоянно, то и дело повторяя: «Не так, переделай».

♦ Не говорите: «Нет, она не красная», лучше скажите: «Она синяя».

♦ Не критикуйте ребенка с глазу на глаз, тем более не делайте это в присутствии других людей.

♦ Не придумывайте для ребенка множество правил: он перестанет обращать на них внимание.

♦ Не ожидайте от ребенка понимания всех логических правил, всех ваших чувств, абстрактных рассуждений и объяснений.

♦ Не проявляйте повышенного беспокойства по поводу неожиданных скачков в развитии ребенка или некоторого регресса.

♦ Не сравнивайте ребенка ни с какими другими детьми: ни с его братом (сестрой), ни с соседскими детьми, ни с его приятелями, ни с родственниками.
