Развлечение для воспитанников и родителей
 «К нам приходит Рождество» (совместная деятельность педагогов и родителей с детьми через художественно – эстетическую деятельность,
 в старших группах)

Цель: приобщение детей дошкольного возраста к русской народной культуре, традициям.
Задачи:
1. Развивать интерес к русскому народному творчеству.
2. Прививать любовь и уважение к традициям и культуре своей страны.
3. Воспитывать чувство патриотизма.
Участники: дети и родители
Необходимые материалы: 
заранее сделанные из соленого теста фигурки (пряники);
белый акрил;
стэки для пластилина;
скалка;
зубочистка или тонкая палочка;
нитки или ленточки для петель;
пергаментная бумага.
Кто из взрослых, а так же  мальчиков и девочек, не любит дни, когда на ёлках зажигаются огни? Вас ждут подарки, песни, игры около ёлки. Новый год – это начало первого месяца – января. Однако издавна в это зимнее время празднуют не только Новый год, но и Рождество. Слово Рождество означает рождение. В ночь с 6-го на 7-ое января родился Иисус Христос, зимней ночью в городе Вифлееме. Римский император велел переписать всех людей, живущих на этой земле. 
1 слайд: Иосиф и его жена Мария отправились в город Вифлеем для переписи. Когда они пришли, было уже поздно и им нужно где – то заночевать. Мест свободных нигде не было и им пришлось заночевать в пещере, где пастухи со своим стадом укрывались от непогоды. 
2 слайд: В вертепе (пещере) Мария родила своего сына в загоне для овец, запеленала его и положила в ясли (кормушка для животных).
3 слайд: На небе в момент рождения Иисуса Христа возникла необыкновенно яркая звезда, она и указала волхвам (мудрецам) путь к вертепу. 
4 слайд: В это же время, на поле близ Вифлеема, пастухам явились ангелы с вестью о том, что в мир пришел Спаситель.
5 слайд: На Руси Рождество начали отмечать в 10 веке. Издавна это был тихий и спокойный праздник.
6 слайд: К празднованию Рождества верующие приготовлялись сорокадневным постом. Пост предписывал воздержание не только от пищи скоромной, но и от дурных поступков. В это время не проводились венчания, не справлялись праздники, которые сопровождались весельем и гуляньями.
7 слайд: К рождественскому сочельнику хозяйки прибирали избы и горницы: мыли, белили своё жилище, завершали приготовления пищи и сдобной выпечки. Старались засветло сходить в баню и встречать праздник в новой одёжке.
8 слайд: Канун Рождества – сочельник – справляли скромно и во дворцах императоров российских, и в избах крестьян. Этот день проводился в самом строгом посте. Постились целый день – "до звезды", которая указала путь волхвам к новорождённому Мессии. 
В этот день, по церковному уставу, разрешается употреблять в пищу варёную крупу без масла, то есть сочиво, поэтому день называется сочевником, а в народном произношении – сочельником. 
9 слайд: На закате солнца, после первой звезды, хозяин со всеми домочадцами становился на молитву. После окончания молитвы начинался ужин – вечеря. По окончании вечери – колядование. Коляда состояла в том, что деревенская молодёжь – парни, девушки, подростки собирались в группы, рядились в костюмы, маски и ходили по домам.
10 слайд: Переходя от одного дома к другому, под окнами или в избах, они пели песни в честь праздника, то как поздравление, величание хозяев, то просто ради развлечения и потехи. Хозяева в награду за это давали им угощенье и деньги.
11 слайд: С 18 века Рождество стало неразрывно связано ещё и с подарками, ёлками, радостным ожиданием чуда, праздничным семейным застольем.
12 слайд: Рождество Христово – это единственный религиозный праздник, который стал в России государственным. 
Он празднуется 7 января. 
На рождество ходили, друг к другу в гости и дарили подарки. Но мало кто знает, что в ответ на подарок, хозяева дарили гостю отдарок. 
Отдарком на подарок был пряник - архангельская козуля. С давних пор считалось, что козуля приносит удачу. Так, например, люди верили, что если девушка сама испечет козулю, а потом подарит ее юноше, то в следующем году она обязательно выйдет замуж. Большую козулю дарили сразу для всей семьи. Считалось, что она принесет в дом удачу, станет его оберегом». Козули выпекали под Рождество.  Сегодня мы научимся расписывать такой пряник.
Мастер-класс
В старину козули пекли из ржаной муки, чтобы получить характерный темный цвет, на котором рисунок из глазури смотрится наиболее выигрышно. Позже их стали делать из пшеничной муки, добавляя пережженный сахар. Тесто готовили заранее, оно могло лежать на морозе неделями, и становилось только лучше. Фигурки вырезали разные – у мастериц были свои формочки, которые берегли и передавали по наследству. Уже испеченные и остывшие козули покрывали глазурью двух цветов: белой и розовой, полученной при добавлении сока брусники или клюквы.
С детьми слепить архангельские пряники можно из соленого теста.
Солёное тесто делаем заранее. Затем вместе с детьми вырезаем фигурки, а на мастер-классе расписываем их вместе с родителями:
1. В глубокой миске замешиваем тесто, в пропорции 1:1:0,5 (единицы — мука с солью; 0,5 — вода). Чтобы изделия были крепкие, необходимо взять для теста очень холодную воду, и чем меньше её будет, тем лучше, главное чтобы масса была плотной и не растекалась. Для эластичности теста нужно положить в него немного растительного масла. Хорошо вымесите тесто, чтобы в нем не проглядывались крупинки. Затем добавляем теста коричневую краску (акрил или гуашь) и вымешиваем до однородной массы. Раскатываем в пласт примерно в 1 см.
 2. С помощью стэков, трафаретов или формочек вырезаем из теста всевозможные фигурки. Это могут быть: домики, козлики, ёлочки, птички. В каждом прянике проделайте небольшое отверстие зубочисткой или тонкой палочкой. 
3. На противень укладываем пергаментную бумагу, а сверху  изделия из теста. Высушите пряники на низкой температуре – примерно 60-80 градусов, чтобы они хорошо затвердели (выдерживая 30-35 мин. с каждой стороны). Но можно сушить пряники из соленого теста и на открытом воздухе (до 4 дней).
4. На одну из сторон пряников нанесите «глазурь» – белый акрил. Будет очень правдоподобно, если акрил будет не чисто белым, а с примесью перламутра, как сахарная помадка. Сверху глазури, цветными контурами можно нарисовать на пряниках всевозможные узоры. 
5. В отверстия пряников вставьте тонкие ленточки или яркие нитки, сделав петельку. Теперь пряники ждут своего часа, чтобы украсить собою пушистую новогоднюю елку или стать приятным подарком, сделанным своими руками.
Спасибо за работу!

