Сценарий музыкально-спортивного праздника в подготовительной группе «Зимушка хрустальная»

Задачи:
- закрепить у детей знания о здоровом  образе жизни;
- продолжать развивать физические качества: быстроту, силу, ловкость;
 - продолжать воспитывать дружелюбие, организованность, интерес детей к  физической культуре и изменениям в природе.
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Дети заходят в зал под музыку «Зимушка хрустальная».  Встают в круг.

Клоун Клёпа:             Всё кругом белым-бело

                                     И сугробы намело!

                                     Как красиво всё кругом!

                                     Снег блистает серебром.

                                     Начинаем зимний праздник

                                     Будут игры, будет смех.

                                     Мы весёлые забавы

                                     Приготовили для всех.

Клоунесса Ириска:   Уж ты, Зимушка-зима,

                                     Все дороги замела!

                                     Все дороги, все пути-

                                     Ни проехать, ни пройти!

Клёпа:                          Мы по кругу все пойдём,

                                      Хоровод наш заведём.

                         Хоровод «Зимушка хрустальная»

Клёпа:     «Прежде чем начать играть - разделимся на две команды.
1 команда - «Ёлочки»
2 команда - «Снеговики»
Две команды есть у нас. Но какая же самая сильная?»
Ириска:                              Я вот что подумала, брат,

                                           Это скажет нам канат.

                                           Ну, ребята, подтянись!

                                           Друг за дружку становись!

                        Аттракцион «Перетяни канат»
Клёпа:                                Эй, ребята-молодцы

                                           Вы смелее выходите,

                                           Свою ловкость покажите!

                       Эстафета на хоппах «Ловкие наездники»
Клёпа:                               Предлагаю всем вам встать.

                                           Наступило время в снежки играть.
Игра «Возьми снежок»

(дети выполняют движения под музыку : шагают, идут на носках ,бегут и т.п. Музыка заканчивается - дети берут снежок. По мере движения количество снежков уменьшается. Дети оставшиеся без снежков - выбывают из игры.)
Ириска:                            Снег, снег кружится -белая вся улица!

                                           Встали девочки в кружок - завертелись снежок!

                                     Танец «Снежинки»

Клёпа: «Ребята , а вы знаете ,что снежинки состоят из крохотных кристалликов? Высоко-высоко в небе летают кристаллики. Они опускаются на землю, а по пути несколько кристалликов соединяются и получаются снежинки. Сейчас я вам предлагаю собрать из кристалликов снежинку»
                                     Игра «Собери снежинку»

(Под музыку дети бегают по залу.  По окончании музыки -  собирают снежинку по образцу)

Клёпа :                                 Встанет дворник на заре

                                               Снег расчистит на дворе.

                                               Дворник мусор уберёт

                                               И песком посыплет лёд.

                                      Игра «Чистим дорожку»
(Первый игрок добегает до стойки, лопаткой кладёт в машинку снежок и передаёт машинку следующему.)
Клёпа: Все мальчики любят играть в хоккей с клюшкой и шайбой. А я играю по - другому. Научить вас? 

                                     Игра «Веселый хоккей»

(Дети ведут палкой колечко, обегая ориентиры.)

Клёпа: Предлагаю вам поиграть в игру «Позвони в колокольчик».

                                     Игра «Позвони в колокольчик»
(Дети перепрыгивают через обруч, проползают под дугой, добегают до куба , берут с него колокольчик ,звонят. Ставят колокольчик на место. Возвращаются – передают эстафету.)

Ириска:             Очень задорно вы играли. А теперь я предлагаю вам встать в                          

                           хоровод и исполнить песню «Весёлые ладошки»         

                             Песня «Весёлые ладошки» музыка и слова А. Евдотьевой
Клёпа:                                   Как мы весело играли ,

                                              И ни сколько не устали!

Ириска:                                Вы ребята-удальцы

                                              Во всех играх молодцы.

Клёпа: « Вот и подошёл к концу наш праздник. Все были молодцы! 
                 Показали свою удаль и сноровку»
                                              Пускай волшебница – зима

                                              Нам строит чудо – терема.

                                              И пусть летит пушистый снег,

                                              И пусть он радует нас всех.

Под музыку «Зимушка хрустальная» дети выходят из зала.
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