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Проект 

По ознакомлению по профессиям

«Повар, пекарь, кондитер»

  Составила воспитатель: Губайдуллина М.Н                                                                                                   
Новокузнецкий городской округ 2017 - 2018
Паспорт проекта:

Вид проекта: групповой, игровой, комплексный

Тип проекта: информационно- ориентированный

Сроки проекта : краткосрочный

Участники проекта: дети второй младшей группы, родители и законные представители  воспитанников, педагоги, повар.
Актуальность темы проекта:

Дети младшего дошкольного возраста находятся у истоков познания окружающего мира. Начиная с младшего возраста проводится работа по ознакомлению с окружающим миром и социальной действительностью. Именно детям этого возраста свойственна большая эмоциональная отзывчивость. Чрезвычайно важно не упустить момент для воспитания в них добрых чувств к окружающим людям и формированию положительного отношения к труду, что является главной целью образовательной области труд. 

Таким образом, формирование первичных представлений о труде взрослых во 2 младшей группе начинается со знакомства с трудом сотрудников детского сада: трудом помощника воспитателя, медсестры, повара, дворника, шофера, постоянно подчеркивая их заботу о детях. 
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Главная задача нас, как воспитателей – вызвать у детей чувство уважения к людям труда, желание оказать им посильную помощь, как например: все съедать за обедом, чтобы порадовать повара. В связи с этим у нас возникла потребность в разработке проектной деятельности по ознакомлению детей с профессией повар. В беседе с детьми мы попытались выяснить знают ли дети:

Кто такой повар? 

Что он делает? 

Какими предметами помощниками пользуется? 

Оказалось, что только 32% детей правильно самостоятельно ответили на предложенные вопросы. 48% ответили на вопросы с помощью воспитателя. 20% совсем не ответили на предложенные вопросы. 

Кроме того, в работе с родителями, мы выяснили, что дети мало играют дома в сюжетно-ролевые игры, ввиду сильной занятости родителей, чаще смотрят мультфильмы и гуляют на улице, посещают дополнительные кружки. 

Поэтому мы считаем важным научить детей использовать в игре знания, полученные в ходе реализации данного проекта

Цель проекта: 
Формирование целостного представления дошкольников о профессии повара, кондитера, пекаря. Развивать познавательную активность, интерес к окружающему миру. 
Задачи проекта:
1. Дать представление о профессии повара, его трудовыми процессами, с предметами - помощниками. необходимыми для работы.

2. Развивать познавательный интерес.

3. Воспитывать дружеские взаимоотношения. Воспитывать уважение к труду взрослых, бережное  отношение к результатам труда взрослых.
 Этапы проекта:
1 этап Поисковый.
Цель:
 Дать представление детям о профессии повара.

Задачи:
 1. Познакомить с профессией повар, его трудовыми процессами, с предметами – помощниками.

2. Закрепить знания о столовой посуде.

3.Воспитывать уважение к труду.

Предполагаемые итоги реализации проекта.

1.Знание детьми информации о профессии повар.

2.Понимание детьми значимости данной профессии.

3.Умение организовать сюжетно – ролевые игры на основе имеющихся знаний.

4.Проявление признательности и уважения к труду взрослых.

2 этап Аналитический.
Разработка проекта:
1.Создать развивающую среду:
· пополнить уголок «кухня» - внести атрибуты: фартуки, посуду, овощи, фрукты.

· внести дидактические и настольные игры: «Профессии»; «Варим компот»;  «Кто что делает»; «Чудесный мешочек»; «Что лишнее?»; «Овощи и фрукты», «Пирожки», «Ждём гостей», «Кому что нужно для работы?».

·  пополнить библиотечку книгами Б. Заходер «Все работы хороши»; В. Маяковский «Кем быть?»; К. Чуковский «Федорино горе».

· оформить  альбом «Стихи о поваре».

· 2.      Организовать занятия:

· Социально – личностное развитие-« Знакомство с  профессией повар».

· Речевое развитие – « Рассматривание картины «Кукла Маша кушает»

· Продуктивная деятельность (аппликация) «Укрась тарелочку»

· 3.      Совместная деятельность воспитателя с детьми:
· экскурсия на кухню,

· беседа о поваре,

·  рассматривание картин , иллюстраций,

· чтение художественной литературы,

· дидактические и настольные игры,

· пальчиковые игры 

· разучивание стихотворений о поваре,

·  беседа о овощах ,

· отгадывание загадок о посуде,  овощах и   фруктах.

· рассказы детей «Как готовит моя бабушка».

4.Самостоятельная деятельность детей
· рассматривание картин, иллюстраций,

· раскрашивание раскрасок «Овощи – фрукты», «Посуда», «Все работы хороши». 
· настольные и дидактические игры « Профессии», «Овощи – фрукты»,  «Варим компот», «Кто что делает?», «Чудесный мешочек», «Что лишнее?», «Пирожки», «Ждём гостей», «Кому, что нужно для работы?».

· 5.      Взаимодействие с семьёй.

· совместное изготовление атрибутов для сюжетно – ролевой игры «Повар»;

·  пополнить уголок «кухня» посудой, овощами, фруктами;

· подборка стихов о профессии повар.

3 этап Практический. 

	Формы работы
	Содержание

	1. Занятия.
	Приложение №1
1. Социально – личностное развитие. Знакомство с   профессией  «Повар».                      Приложение №2
2. Конспект основной образовательной деятельности «Ознакомление с профессией повара – кондитера»

 Приложение №3
3.Социально – личностное развитие. Знакомство с профессией  «Пекарь»

Приложение №4
4.Познавательное развитие

Конспект проекта тему: «Кто нас кормит»

Приложение № 5
Ознакомлению с окружающим: Знакомство с профессией   «Повар».
 Приложение №
3. Продуктивная деятельность (аппликация) «Укрась тарелочку»                                          

	2. Совместная деятельность с детьми в режимных моментах.
	1. Дидактические  и настольные игры «Профессии», «Варим компот», «Кто что делает», «Чудесный мешочек», «Овощи и фрукты», «Что лишнее?»  
Приложение № 6
2. Экскурсия на кухню.
Приложение № 7
3.Разучивание стихотворений о поваре.  

4. Рассказ детей «Как готовит моя бабушка».

5. Чтение художественной литературы В. Маяковский «Кем быть?», К. Чуковский «Федорино горе», Б. Заходер «Все работы хороши».

6.Отгадынивае  загадок об овощах, фруктов, посуде. 
Приложение № 8
Игровая ситуация «Накормим куклу Машу»
Приложение № 9
Сюжетно – ролевая игра «Угощение»

Приложение № 10

Проект организации сюжетно – ролевой игры «Печем пирожки»
7.Пальчиковые игры «Салат», «Компот», «Апельсин» , «Бабушка кисель варила»                  

	3.Самостоятельная деятельность.
	1. Раскрашивание раскрасок «Овощи – фрукты», «Посуда», «Все работы хороши».

2.Настольные и дидактические игры «Профессии», «Варим компот», «Кто что делает», «Чудесный мешочек», «Овощи и фрукты», «Что лишнее?» , «Ждём гостей», «Кому что нужно для работы?»Приложение№9

	 4. Взаимодействие с семьёй.
	1.Пополнить уголок «кухня» посудой, овощами, фруктами.      

2. Подборка стихов о профессии повар.                                                                                                          Приложение № 11
Открытое мероприятие в  младшей группе

Знакомство с профессией пекарь. «Хлебозавод»

Приложение № 12
Консультация для родителей  «Безопасность в Вашем доме». 



 
 4 этап Презентация проекта.
1. Выставка «Самая красивая тарелка».

2.Представление альбома «Стихи о поваре».

3 Открытое занятие «Знакомство с профессией «Повар»

5 этап Контрольный.
· Беседа с детьми о профессии повар.

Приложение № 1
Социально – личностное развитие. 

Знакомство с профессией «Повар»
Цель: развивать познавательную активность, интерес к окружающему миру.

Задачи:
 1. Дать представление о профессии повара, предметах необходимых для работы.
2. Воспитывать уважение к труду взрослых ,бережное  отношение к результатам труда взрослых.

Интеграция  образовательных областей: «Коммуникация», «Труд», «Познание», «Социализация», «Безопасность».

Ход занятия
Загадка .  
Кто готовит очень вкусно, для ребят еду в саду? (Повар)

1. 1.Сюрпризный момент. Беседа «Что нужно повару?»
Воспитатель вносит накрытую корзинку в группу.
Воспитатель: как вы думаете, что в корзинке?

Дети: игрушки….

Воспитатель: давайте посмотрим, что лежит в корзинке.

(в корзинке овощи, фрукты, предметы посуды - ложки, тарелки ,кастрюлька, сковородка ,расческа ,мячик ,грелка ,белый халатик)

Воспитатель: назовите, какие предметы  нужны повару?

Дети: морковка, капуста, яблоко, тарелки, сковорода,  ложки, белый халат.

Воспитатель: что можно приготовить из овощей?

Дети: суп, борщ, салат,

Воспитатель: что можно приготовить из фруктов? 

Дети: компот, пироги.

Воспитатель: где готовят?

Дети: на кухне.

Минутка безопасности:

Правила обращения со столовыми предметами (нож, вилка) и предметами бытовой техники (плита, чайник.)

1. Анализ ситуаций «Так можно или нельзя?».

Воспитатель: кто готовит вам дома?

Дети: мама, бабушка, папа.

Воспитатель: ребята, как вы думаете, кто вам готовит в детском саду?

Дети: тетя, мама…

Воспитатель: В детском саду для вас готовят повара.
1. 2.  У нас в гостях повар – кондитер Максим Анатольевич.
Воспитатель: есть такая очень важная и сладкая  профессия -  повар- кондитер.  Ребята, а давайте сейчас представим с вами, что наша группа- это кондитерский цех, а мы с вами настоящие кондитеры.

Воспитатель: У нас с вами сегодня в гостях повар- кондитер Максим Анатольевич. И он сейчас нам расскажет ,как готовятся пирожки. Вы любите пирожки? С чем можно приготовить пирожки?

Дети: с картошкой, капустой, с вишней…

Повар: Ребята, а кто знает, из чего готовят пирожки? Что для этого нужно? 

Дети :тесто.

Воспитатель: Ребята, а какое бывает тесто? Вот сегодня Максим Анатольевич нам расскажет Какое бывает тесто ,и покажет  как его сделать- замесить .
Повар: Тесто бывает жидкое, твердое, песочное, слоеное. И мы будем работать сегодня со слоеным тестом.
Воспитатель: Максим Анатольевич, расскажите нам, какие предметы вам помогают в работе?

Повар показывает  предметы и продукты для приготовления теста, рассказывает, для чего они нужны.        
Воспитатель: для чего нужна скалка?
Дети: скалкой  раскатывают тесто.

Воспитатель: для чего противень нужен?

Дети: печь пироги. Воспитатель: зачем нужны миски?

Дети: что бы замешивать тесто в них.

Воспитатель: для чего нужна мука?

 Дети: что бы печь из него пироги ,булочки, блины, оладушки.

Воспитатель:  для  чего нужны дрожжи?
Дети: чтобы тесто было пышным.
Воспитатель :Максим Анатольевич, расскажите, что Вы приготовите нам из теста?

      Мастер – класс:

 Повар: Вот сейчас мы с вами вместе замесим слоеное тесто и сделаем из него печенье. И я хочу ,чтобы вы мне помогли.

Хотите стать настоящими кондитерами? Тогда за работу!
Воспитатель: Вот и готовы наши печенюшки .Давайте отнесем наш противень с печеньем на настоящую кухню и попросим наших поваров испечь, приготовленное нами  печенье. А вам, Максим Анатольевич ,мы скажем большое спасибо за интересный рассказ и показ. И наверное когда ребята придут домой, то кто нибудь из вас попросит маму, а может и научит маму, как сделать тесто . 

В группе организуется сюжетно-ролевая игра « Готовим пирог для кукол»

Приложение № 2
Конспект основной образовательной деятельности
«Ознакомление с профессией повара – кондитера»

 

Программное содержание:
Материал:
1. Музыкальное сопровождение: Чайковский П.И. «Времена года».
2. Зрительный ряд: картинки – повар, повар-кондитер.
3. Соленое тесто – желтого и коричневого цветов. Макаронные изделия различной формы, фасоль, кондитерские украшения.
4. Доски для лепки, формочки, скалки, влажные салфетки.

 

Ход: 
Ребята, к нам пришли сегодня гости, давайте поздороваемся с ними (дети здороваются).

Воспитатель: Я принесла вам красивую коробку. Давайте посмотрим, что внутри.
(Воспитатель достаёт из коробки колпак и фартук.)

- Что это? Кому необходима эта одежда?

Дети: Колпак, халат, фартук нужны повару.

Воспитатель: Кто такой повар?

Дети: Человек, который готовит нам еду, каши, салаты, мясо, макароны.

Воспитатель: А сейчас я познакомлю вас с профессией, которая называется повар – кондитер.

Посмотрите на картинку.
Повар – кондитер - это человек, который готовит, выпекает, а потом украшает пирожные, торты, печенья, пряники.
Профессия кондитера очень интересная, творческая, и в то же время сложная, требует много терпения.
Вы, наверное, были в кафе, или покупали в магазине вкусные пирожные и торты. Замечали, как их красиво украшают? В магазинах продаются разные виды печенья и пряников. Это всё изготавливает – кондитер!

Воспитатель: У повара – кондитера, как и у повара, есть специальная одежда, которую он одевает, приходя на работу. Это – халат, фартук, колпак или косынка. Как вы думаете, для чего ему нужна такая одежда?

Дети: Чтобы не испачкаться самому, не испачкать свою одежду, и чтобы волосы не упали в еду.

Воспитатель: Провар – кондитер большой мастер. Но у него есть рабочие инструменты, которые помогают ему изготавливать разные вкусности. Давайте рассмотрим инструменты необходимые для работы кондитера: скалка, разделочные доски, разные формочки, лопатки, миксер, венчик, кондитерский шприц.

Воспитатель: Ребята, вы бы хотели стать поварами - кондитерами и научиться готовить?
Тогда я научу вас делать печенье из цветного, соленого теста.
Кушать его нельзя, но зато это печенье можно использовать в игре.

Давайте перед интересной работой немного разомнёмся. Выходите на ковер и вставайте в круг.

Физкультминутка
Тесто ручками помнем.       (сжимать и разжимать пальчики).
Сладкий тортик испечем.     (прихлопывать ладонями)
Серединку смажем джемом,   (круговые движения пальцами по ладони.)
А верхушку, сладким кремом.   (круговые движения пальцами по ладони.)
И кокосовою крошкой - сыпем «крошку» (пальчиками обеих рук).
Мы посыплем торт немножко.
А потом заварим чай, - пальцы «щепотью»,  (круговые движения кистями обеих рук).
В гости друга приглашай!        (ладони вверх, сжимать и разжимать пальцы).
  Занимайте свои места за столами.

Перед вами тесто двух цветов, желтого и коричневого. Выберите для себя кусочек теста тем цветом, каким вам больше нравится. Возьмите кусочек в руки и покатайте круговыми движениями в ладонях. Теперь положите тесто на доску и раскатайте его скалкой. Возьмите понравившуюся формочку и вырежьте ей печенье. Положите основу на тарелочку.

Перед вами лежат разные украшения. Возьмите их и украсьте свое печенье.

Воспитатель: Ребята, давайте посмотрим, какое красивое получилось у вас 
печенье                                                                                           

 Приложение №3
Социально – личностное развитие. Знакомство с профессией 
  «Пекарь»

Задачи:
1. Образовательная:

повышать уровень развития ребёнка; закреплять знания детей о профессии пекаря, о том, что хлеб – богатство нашей страны;

формировать у детей представление о том, как из муки изготавливают различные кондитерские изделия;

обогащать словарь за счёт слов: зёрна, колосья, хлеборобы, пшеничная, ржаная мука.

2. Развивающая:

развивать у детей познавательный интерес, творческие способности, волю, эмоции, познавательные способности. Развивать речь, память, внимание.

3. Воспитательная:

воспитывать уважение к хлеборобу, его труду, бережное отношение к хлебу;

воспитывать нравственные и духовные качества ребёнка.

4. Оздоровительная:

-использовать элементы здоровье сберегающих технологий, пальчиковые игры;

- формировать у детей представления о значении хлеба для здоровья человека, что «Хлеб – это жизнь», «Будет хлеб – будет и обед»…

Методы: объяснительно – иллюстративный, продуктивный, метод проблемного изложения.

Форма организации деятельности: подгрупповая и индивидуальная.

Средства обучения:

1. Наглядный материал: выставка «Изделия из муки»;

презентация с иллюстрациями «Как хлеб на стол пришёл».

2. Раздаточный материал:

  тесто для печенья, разделочные доски, скалки, формочки, лист для выпечки печенья, фартуки и колпаки, влажные салфетки.

Предварительная работа: беседы о том, что такое хлеб и откуда он берётся (результат труда пекаря, лепка из солёного теста хлебобулочных изделий, проведение акции «Хлеб – всему голова! », целевая прогулка в магазин, игры «Каравай», «Повара», чтение художественной литературы и пословиц о хлебе.

Ход занятия:
1. Мотивационная (вводная) часть.  Ребята приветствуют гостей пекаря.

Воспитатель:
Слава миру на Земле!

Слава хлебу на столе!

Если мы хотим кого-то

Встретить с честью и почетом,

Встретить щедро, от души,

С уважением большим,

То гостей таких встречаем

Круглым, пышным караваем.

Он на блюде расписном,

С белоснежным рушником.

С караваем соль подносим,

Поклоняясь, отведать просим.

— Дорогой наш гость и друг,

Принимай хлеб-соль из рук!

Воспитатель: Сейчас мы с вами убедимся, что до некоторых пор, эта профессия была нам мало известна.

Вспомните, ребята, наш первый разговор о профессиях, когда вы назвали много разных профессий: например таких: 

программист-  бизнесмен-       

экономист-строитель-

бухгалтер- врач-

учитель- водитель-

Воспитатель :Обратите внимание, среди ваших ответов, нет ни одного ответа - пекарь. Вы назвали самые модные, современные профессии, но кто знает, что пройдет время и бухгалтера заменит компьютер; машиной можно будет управлять дистанционно. Но, есть такие профессии, о которых можно сказать, что - это профессия на все времена. 

Воспитатель: Одна из таких профессий - пекарь.

Воспитатель предлагает отгадать загадку о пекаре:

Он встаёт, когда вы спите,

И муку просеет в сите,

Докрасна натопит печь,

Чтобы хлеб к утру испечь.

   А сколько «хлебных» примет родилось на нашей земле!

*Хлеб из рук выпадет — значит, гость спешит.

*Раздвоился вдруг хлеб в печи — к отлучке одного члена семьи.

*Ешь хлеб с плесенью — хорошо плавать будешь.

*Сквозь пряник глядела на свадьбе в первый раз невеста на жениха.

   Перед Новым годом отец семейства «прятался» за горкой пирогов и спрашивал детей: «Видите меня?» Те отвечали: «Не видим!» Тогда отец приговаривал: «Ну, так чтоб и на следующий год так было!»

    Воспитатель: Наша встреча сегодня посвящена профессии пекаря. Все мы каждый день едим белый и чёрный хлеб, многие любят пирожные, торты, сухарики, крендельки.

Издавна кормит людей матушка-земля. Во времена, когда люди еще не умели пахать и сеять, они брали только то, что земля сама для них припасла: ягоды, орехи, грибы, съедобные корешки. Но часто случалось так, что вместе с грибами и съедобными травами человек невзначай приносил спрятавшиеся в корзинке несколько зернышек. Случайно упадут они на землю возле дома — глядь, на этом самом месте вскоре вырастут несколько колосков. Каша из этих зерен получалась вкусная, лепешки и того лучше. Тогда люди смекнули, что можно не случайно, а специально приносить с собой зерна и сажать их возле жилья. Вот и появились первые колоски. Сперва — ячменя, потом пшеницы и ржи. Ученые полагают, что первый хлеб был испечен не менее 15 тысяч лет назад. В музее швейцарского города Цюриха хранится найденная на дне осушенного озера буханка хлеба, испеченная 6 тысяч лет назад. Профессия пекаря – одна из древних на земле. Особенно ценился тот пекарь, который умел делать хлеб на дрожжах. Этот сорт хлеба был очень дорогим. Его  могли себе позволить купить только очень богатые люди.     Сегодня на нашем столе, на самом почетном месте лежит хлеб: хрустящий, с аппетитной корочкой.( показ сортов хлеба)  Много людей помогало ему в этом: и тот, кто пахал землю, сеял, убирал, и тот, кто потом  хлеб молол, а потом испек. Трудно, тяжело достается хлеб. Хлеб кормит. Без хлеба нет жизни. Он занимает важнейшее место в жизни человека.

   Есть только одно слово, равнозначное слову «хлеб». Это слово — «жизнь». И никакая глыба золота не перевесит крошку хлеба.

   В Музее истории Ленинграда хранится кусочек заплесневелого хлеба, величиной с мизинец. Таков был в зимние месяцы блокады дневной паек для жителей осажденного немцами города. А людям нужно было жить, работать, нужно было выжить — назло фашистам, назло бомбежкам и обстрелу. Суровая правда тех блокадных дней, запечатленная в дневнике ленинградской школьницы Тани Савичевой, потрясла весь мир.

   В годы войны в Ленинграде хранилась коллекция основного семенного фонда страны. Голод, а люди берегли лучшие сорта зерен. Потому что эта коллекция была нужна для науки о хлебе. Она и теперь, эта коллекция, бережно хранится, только сейчас на Кубани, в исследовательском центре.

Корочка хлеба.

Хлебная крошка,

Что это — много или немножко?

Даже не верится нам с тобою,

Что кто-то сорит этим чудом земли.

Сердце за хлеб обливается болью,

Когда он лежит в придорожной пыли.

 Сказительница (входит и кланяется).
    Верно, милый, верно! Ох, как надо беречь хлебушек! Я сейчас расскажу вам сказку о девочке, которая наступила на хлеб.

   Жила на свете девочка по имени Инге. Была она прехорошенькая, но гордая и жестокая. Однажды мать Инге испекла хлеб и сказала: «Доченька, отнеси этот хлеб нашей бабушке». Инге надела лучшее свое платье и нарядные башмачки и отправилась в путь. Дорога проходила через болото. Жалко стало Инге своих нарядных башмачков. Бросила она хлеб в грязь и наступила на него, чтобы перейти через лужу. Но только Инге наступила на хлеб, как хлеб вместе с нею стал стремительно погружаться в болото. И оказалась Инге в зловонном подземелье у ядовитой старухи — Болотницы. Злая Болотница превратила девочку в истукана. Руки и ноги ее окаменели, жирные пауки оплели ее своей паутиной. Пастухи видели, что случилось на болоте, и вскоре повсюду узнали историю о девочке, которая наступила на хлеб. Однажды горячая слеза упала на голову окаменевшей Инге. Это плакала ее мать. «Какой толк, что мать теперь хнычет обо мне»,- подумала Инге, и душа ее от этих мыслей становилась все грубее. Однажды эту историю услышала маленькая девочка. «Бедная, бедная Инге! -  заплакала она.- Как бы я хотела, чтобы Инге попросила прощенья и ей позволили вернуться на землю». Слова эти дошли до самого сердца Инге, И она залилась слезами раскаянья. В тот же миг луч света проник в зловонное подземелье, и Инге маленькой птичкой вылетела на волю. Она вернулась в родительский дом. Инге и ее мама снова стали счастливыми, потому что девочка научилась ценить и беречь хлеб.

  Ребята, а вы любите пироги? А хотите сами его сделать? Сегодня мы научимся, как правильно делать пирог и узнаем, из чего же оно получается!

Выступление пекаря
Три паренька по переулку,

Играя будто бы в футбол,

Туда - сюда гоняли булку

И забивали ею гол.

Шел мимо незнакомый дядя,

Остановился и вздохнул,

И, на ребят почти не глядя,

К той булке руку протянул.

Потом, насупившись сердито,

Он долго пыль с нее сдувал

И вдруг спокойно и открыто

При всех ее поцеловал.

- Вы кто такой? – спросили дети.

Забыв на время про футбол.

 Я – пекарь! – человек ответил.

И с булкой медленно ушел.

И это слово пахло хлебом

И той особой теплотой,

Которой налиты под небом

Моря пшеницы золотой.

Воспитатель: Ребята, давайте вспомним правила, которые все должны знать:

1. Мой руки перед едой.

2. Бери хлеба столько, сколько съешь.

3. Нельзя играть с хлебом.

Как вы думаете, как же хлеб приходит к нам на стол? Кто его печёт? (Предположения детей) .

Основная часть
Воспитатель предлагает детям посмотреть презентацию о труде пекаря «Как хлеб на стол пришёл».
Воспитатель: Ребята, а что-то к нам Карлсон давно не прилетал? Ведь он так любит плюшечки!

Под музыку в класс влетает Карлсон.
Карлсон: Всем привет! Вы меня звали?

Воспитатель: Очень хорошо, что ты прилетел!

Карлсон: А какие угощения вы мне сегодня приготовили? У меня снова весь запас плюшек и ватрушек закончился!

Продуктивная часть
Воспитатель:

А у нас сегодня в классе

Будет новая игра:

Все девчонки – поварихи,

Все мальчишки – повара!

Воспитатель предлагает вместе с пекарем поиграть в пекарей, надеть фартуки и колпаки.

Пальчиковая гимнастика «Месим тесто»
Мы тесто месили, мы тесто месили,

Нас тщательно всё промесить попросили,

Но сколько ни месим, и сколько ни мнём,

Комочки опять и опять достаём.

Воспитатель: Ну вот, пальчики потренировали, они стали крепкими, умелыми. А теперь будем печь пирог.

Воспитатель показывает тесто, обращает внимание на то, что оно белое, мягкое (можно раскатывать скалкой)
Воспитатель: Кто приготовил это тесто? А из чего оно приготовлено нам расскажет наш пекарь.

Пекарь объясняет и показывает процесс изготовления пирога (раскатывание кусочка теста скалкой, выдавливание формочкой различных фигурок, выкладывание готового печенья на лист).
Под музыку дети делают печенье, готовые изделия выкладываются на противень.
Ребята протирают руки влажными салфетками.
Заключительная часть (итог) : рефлексия (осмысление) .

Воспитатель просит ребят рассказать о том, как работали, что нового узнали, где это им пригодится? Что больше всего понравилось? (Ответы детей.)
Воспитатель: Ну, что же ребята, хорошо мы сегодня потрудились! Обещаете бережно относиться к хлебу?

«Ешь и пироги, да хлеб вперёд береги! »

Карлсон: Да, «Хочешь, есть калачи – не лежи на печи! »

Ребята снимают фартуки, колпаки и идут мыть руки.
Дети рассказывают пекарю стихи:
Каждый день едим мы хлеб

Он нам ужин и обед

Самый вкусный, самый сдобный

Самый, самый, самый добрый.

 

Хлеб пришел от предков к нам

Много знаний он впитал

В каждом доме издревле -

Хлеб пригожий на столе.

 

На пекарских платформах

Хлеб пекут в различных формах:

Батоны, булки, калачи,

Рогалики и куличи,

Хлеб белый, черный и пирог,

Сойки, слойки и рожок.

 

Как ароматен свежий хлеб

Горячий, мягкий, нежный.

Приготовления его секрет

От бабушек остался прежний.

Соль, дрожжи, мука, вода

Плюс пекаря  - добрейшая душа!

 

Спасибо пекари всем вам

За сытный хлеб, что выпекаете вы нам!!!

Воспитатель предлагает помочь пекарю отнести пирог на кухню.

Приложение № 4
Познавательное развитие

Конспект проекта на тему: «Кто нас кормит»
Цель: закрепить знание детей о профессии водителя. Дать представление детям о профессии повара, предметах необходимых для работы. Воспитывать уважение к труду взрослых, желание называть сотрудников по имени, отчеству.

Ход занятия:

- Ребята, мы с вами наблюдали, как на грузовом автомобиле водитель привозил в наш детский сад разные продукты.

- Кто помнит, какие продукты привозили на грузовике? (молоко в пакетах, картошку в сетках, морковку в ящиках, хлеб в пакетах, сахар в мешках и т.д)

- А какие блюда можно приготовить из продуктов? (борщ, суп, кашу, компот, запеканку, котлеты и т.д)

- Кто же готовит вам вкусные блюда? (Повар)

- вы помните, как мы знакомились с главным шеф – поваром, как ее зовут? (Юлия Викторовна)
Где она готовит? (на кухне)

- Но Юлия  Викторовна   одна не сможет справиться, чтобы накормить весь детский сад. У нее еще много помощников? (ответы детей)

- Что у нее помощники, мы увидим с вами, когда пойдем на экскурсию, на кухню. Вы не против? (нет)  

(воспитатель напоминает детям, как они будут  здороваться, как будут знакомиться с другими); (вместе с воспитателем идут на кухню)

- Какая кухня? (большая, просторная, чистая, светлая и т.д)

- Почему такая большая кухня? (очень много детей  в д/с, надо приготовить много еды)

-  Ребята, а дома ваша мама в каких готовит кастрюлях? (в маленьких)

- А на кухне, в каких готовят кастрюлях? (в больших)

- Сколько людей работает на кухне? (много)

- А дома кто справляется? (мама, папа, дети помогают) (воспитатель обращается к повару)

- Юлия  Викторовна, расскажите, какие предметы помогают вам в работе? (ножи, половники, доски, сковородки, кастрюли, мясорубки, ведра, картофелечистка, терка и т.д)

- Ножами что надо делать? (резать, чистить).

- Половником что делают? (Мешают, наливают).

-  Сковорода для чего? (чтобы на них жарили).

- Кастрюли для чего? (Чтобы в них варили)

- Мясорубка  для чего? (Рубить мясо, овощи).

- Картофелечистка для чего? (Чистить овощи)

- Юлия Викторовна , а какой вы сегодня приготовили обед? (Повар рассказывает)

- Ребята, подумайте, из каких продуктов будет приготовлен сегодня обед? (ответы детей); (дети благодарят работников кухни).

После экскурсии воспитатель рисует на схемах все предметы, с которыми дети познакомились на кухне. Закрепляют их название и назначение в дальнейших играх.

- Сколько раз кормит детей повар? (Завтрак, обед, полдник, ужин)

(После экскурсии воспитатель предлагает карточки для закрепления знаний о труде повара)

 Приложение № 5
Ознакомление с окружающим: 

Знакомство с профессией   «Повар».
Цель:
1) Вызывать у детей интерес к окружающему миру, формировать реалистические
представления о труде людей
2) Познакомить детей с профессией -  повар 
3) Обогащать словарный запас, развивать связную речь: учить ребят давать полные ответы
на вопросы.

4) Воспитывать уважительное отношение к разным видам профессий

5) Развивать познавательную активность

Материал: Картинки с изображением профессий: повар.

Круги красного и зеленого цвета, изображение пешеходного перехода.

Воспитатель: Дорогие ребята! Знаете ли вы, что такое профессия? 
Профессия — это труд, которому человек посвящает свою жизнь.
Давайте вместе вспомним, какие есть профессии. (Ответы детей.)
Воспитатель: «Как вы думаете, что за профессия изображена на этой картинке?» (повар)
Послушайте стихотворение:
Повар — мастер щей, борщей
И рагу из овощей.
Вкусный сварит он бульон,
Торт испечь сумеет он.
Торт украсит шоколадом,
Кремом и цукатами.
Мы красавцу-торту рады,
Съедим его с ребятами.

Воспитатель:

Повар и в самом деле умеет вкусно готовить, может аппетитно, красиво оформить любое блюдо: и салат, и торт. Как вы думаете, трудная у него работа или легкая? 

(Ответы детей.) Некоторые ребята могут подумать, что совсем не трудная! Каждый день они видят, как мама или бабушка готовят завтрак, обед, ужин: варят щи, или жарят на сковороде картошку. Но одно дело приготовить вкусный обед на три-четыре человека, и совсем другое — на сто-двести человек!

Сейчас мы поиграем в игру: «Кто, что делает».
Я буду называть профессию, а вы должны одним словом сказать, что делает человек этой профессии. (повар – варит, врач – лечит, шофер – ездит, продавец – продает»).

                                  Приложение № 6

Экскурсия на кухню профессия «Повар»
Цель: развивать познавательную активность, интерес к окружающему миру.

Задачи:

 1. Дать представление о профессии повара, предметах необходимых для работы.
2. Воспитывать уважение к труду взрослых.

Ход:

1. Сюрпризный момент (Беседа)

Воспитатель вносит накрытую корзинку в группу.

Воспитатель: как вы думаете, что в корзинке?

Дети: игрушки….

Воспитатель: давайте посмотрим, что лежит в корзинке (в корзинке овощи)

Воспитатель: назовите, какие овощи я вам принесла.

Дети: морковка, капуста, картошка….

Воспитатель: что можно приготовить из овощей?

Дети: суп, борщ, салат….

Воспитатель: где готовят?

Дети: на кухне.

Воспитатель: кто готовит вам дома?

Дети: мама, бабушка, папа.

Воспитатель: ребята, как вы думаете, кто вам готовит в детском саду?

Дети: тетя, мама…

2. Экскурсия на кухню
Воспитатель: есть такая очень важная и нужная профессия - повар. Я приглашаю вас на экскурсию, на нашу кухню. Там мы с вами познакомимся с поваром Юлией Викторовной.

(Дети вместе с воспитателем идут на кухню, там их встречает повар).

Воспитатель: посмотрите какая кухня большая и светлая.

Повар: ребята, а дома в чём готовят суп?

Дети: в кастрюле.

Повар: в каких кастрюлях маленьких или больших?

Дети: в больших и маленьких.

Повар: я покажу, в какой кастрюле я буду готовить вам суп (показывает кастрюли).

Воспитатель: дети, почему такие большие кастрюли?

Дети: много готовят.

Воспитатель: Надежда Фёдоровна, расскажите нам, какие предметы вам помогают в работе?

(Повар показывает предметы, и рассказывает, для чего они нужны).

Воспитатель: ребята, для чего повару нож?

Дети: чтобы резать овощи, хлеб, чистить картошку и т.д.

Воспитатель: для чего половник?

Дети: им наливают суп.

Воспитатель: для чего сковородка?

Дети: жарить.

Воспитатель: зачем нужны кастрюли?

Дети: что бы варить в них.

Воспитатель: мясорубка для чего?

Дети: рубить овощи, мясо.

Воспитатель: Юлия Викторовна расскажите, что Вы приготовили  сегодня на обед? (рассказ повара).

Воспитатель: спасибо вам за рассказ, а нам пора в группу. Ребята, а давайте приготовим обед для наших кукол.

     В группе организуется сюжетно-ролевая игра «Обед для кукол».

Приложение № 7
Разучивание  стихотворений по профессии «Повар» Б. Заходер.

Повара.
Как  легко приготовить обед!

Ничего в этом трудного нет,

Это проще простого:

Это раз – и готово!

(Если мама готовит обед.)

Но бывает, что некогда маме,

И обед себе варим мы сами,

И тогда (Не пойму, в чём секрет!)

Очень трудно  готовить обед!

******

Повар, повар, поваренок!

Молодёнок, удалёнок!

Повар скалкою стучал,

Повар миской громыхал,

Ложки, вилки разбирал

Да кастрюли наполнял.

Повар ноченьку не спал-

Званый ужин накрывал,

Всех гостей он созывал,

Вкусным блюдом угощал.

Гости ели, пили, повара хвалили,

Котлы опустошили, домой укатили

А повару оставили

Лишь посуду разбирать –

Ложись, бедняжка – кулинар,

Не кушавши в кровать!

*****

Чашки, ложки, поварёшки,

Искупались матрёшки, Бульк!

*****

Дайте повару продукты

Мясо птицы, сухофрукты,

Рис, картофель И тогда

Ждёт вас вкусная еда.

*****

Повар Вася очень ловко

Чистит ножиком морковку.

Сыр на крупной тёрке трёт.

Взад – вперёд да взад – вперёд.

Суп мешает поварешкой

И толкушкой мнёт картошку

Режет ножиком укроп,

Вжик – вжик – вжик и в миску оп!

Получилось вкусно чтобы,

Лично  с блюд снимает пробы.

Всё посолит, поперчит

И горчицей погорчит.

*****

А у нас сегодня в группе

Будет новая игра!

Все девчонки – поварихи,

А мальчишки повара.

Мы халатики наденем

Колпаки на головах

 И кастрюльки с черпаками

Разложи ли на столах

Наши кубики – картошка

А морковка – карандаш.

Даже мячик станет луком

Будет вкусным супчик наш

Всё посолим, помешаем,

По тарелкам разольём.

Кукол весело посадим

И накормим перед сном.

 Мы сегодня поварихи,

Мы сегодня повара.

Но тарелочки помоем,

Ведь закончилась игра.

Приложение № 8
Игровая ситуация «Накорми куклу Машу»
Цель: Способствовать проявлению интереса у взрослым их действиям, развивающая среда кукла .стол, стул, посуда 

Ход: 
Воспитатель:
Кукла Маша долго играла, проголодалась. Давайте приготовим кашу

Вопросы:

- Какую кашу нужно взять?

- Зачем нужна кастрюля, тарелка, чашка?

Воспитатель достает коробку с крупой объясняет, что крупа называется «рис». Рисовая каша очень вкусная, и кукла будет довольна. Воспитатель пересыпает крупу в тарелку, подходит к детям и показывает зерна риса. предлагает помыть рис, налить воду в кастрюли и, когда она закипит, высыпать крупу: будем варить кашу. помешивая ложкой кашу, воспитатель приговаривает «Да, да, да, будет каша хороша, варим кашу не спеша»
Приложение № 9
Сюжетно – ролевая игра «Угощение»
Цель: развитие умения у детей развивать игровой замысел.

Игровой материал: предметы – заместители, игровая посуда, игрушечные  собачки, пушистый воротник.

Подготовка к игре: чтение и обсуждение рассказа Н. Калининой помощник» 

Игровые роли: повар

Ход игры: воспитатель может использовать различные варианты игры в зависимости от того, на что направлены.
Игровые действия.

Вариант 1-й

(действия педагога направлены на детей)

  Педагог спрашивает у ребят: «Кто хочет играть со мной? приглашаю играть всех. Сашу, Аню, Вову. А Степа хочет с нами играть? сейчас я буду печь вам булочки. Испеку булочки – буду вас кормить. Видите, у меня много теста в кастрюле» (показывает большую детскую кастрюлю, наполненную деталями строительного материала – желтыми или красными полусферами)  «Булочек много получится, всем хватит, садитесь сюда, на ковер, отдыхайте, а я буду готовить» (воспитатель рассаживает детей так, чтобы им были видны его действия) «Возьму большой лист (крышка коробки от настольно печатной игры). Буду класть в него булочки. Эту делаю Семену (берет из коробки одну деталь, производит круговое движения, напоминающие скатывание шарика, и кладет ее на «лист») Покатаю, покатаю тесто, готова булочка для Валюши. А эту булочку сделаю для Иры (называя имена детей, педагог удерживает их внимание на себя). Вот и все. Никого не забыла. Всем булочки сделала. Теперь их можно печь в духовке». Помещает «лист в духовку» и тут же вынимает. «Все булочки уже испеклись». (ставит лист на стол, нюхает булочки). «Как вкусно пахнут. Сейчас понарошку попробую одну» Воспитатель показывает, как это надо делать в игре, говорит, что они вкусные, сладкие. Затем угощает каждого ребенка. Спрашивает детей, понравились ли булочки. Сетует на то, что булочки получились слишком большими и сразу всю не съесть. После   этого педагог предлагает тем, кто наелся. Положить оставшиеся кусочки на лист, чтобы доесть потом.

. Затем воспитатель говорит: «А сейчас давайте поиграем в прятки. Вы будите хитренькими ребятами. Спрячьтесь за стол, кто за шкаф, а кто – то даже, под стол спрячется. Вы спрячьтесь, а я буду вас искать. Хотите так поиграть? Сейчас я закрою глаза руками и буду считать, а вы прячьтесь. 1,2,3,4,5, я иду искать» 

  (воспитатель ищет ребят.. Игру можно повторить 2,3 раза)

    Затем воспитатель приглашает детей снова покушать булочки, а то все наигрались и уже снова есть захотели. «Хотите кушать булочки?» - раздает детям булочки и говорит: «Вот сейчас доедите булочки, молочка дам вам попить. Кто наелся – кладете остатки вот сюда, на лист, и подходите ко мне. Я молочка вам налью». Каждому воспитатель дает чашечку и наливает воображаемое молоко. 

   В заключении воспитатель переключает детей на самостоятельную игру «Вы наелись и напились, а теперь идите играть с игрушками.
                                                                                                               Приложение № 10
Проект организации сюжетно – ролевой игры «Печем пирожки»
Цель: учить ставить игровые цели, выполнять соответствующие игровые действия, находить в окружающей обстановке предметы, необходимые для игры. Способствовать объединению детей для совместных игр.

Игровые пособия: коробка с крышкой, детали из строительного набора (небольшие шарики, разрезанные пополам) 
Методы руководства: участие в игре в качестве равноправного партнера.

Ход игры:
- Алеша, ты хочешь со мной поиграть? Я буду пирожки печь. Ты хочешь пирожок? Давай еще Машеньку позовем и Олю. Девочки тоже хотят поиграть.

- Посмотрите, что у меня есть (снимает крышку с коробочки и кладет ее рядом)
Я буду тесто месить для пирожков. Вот так, вот так! (перемешивая в коробке детали из строителя)

- Машенька ты, с чем любишь пирожки? С повидлом? Вот этот пирожок для тебя, он с повидлом (показывает, как лепить пирожок)

- Ой, а куда же мне положить пирожки? На чем будем их печь? (хорошо, если кто – то из детей догадается, что для этого можно использовать лежащую на столе крышку от коробки). Действительно, сюда можно пирожки класть! Пусть это будет противень, как у меня на кухне.

- Вот здесь машин пирожок с повидлом. А с чем Алеша любит пирожок?

Хочешь с капустой или с яблоками? Вот он, Алешин пирожок с яблоками и Оле пирожок слепим, и Наташе.

- У меня осталось еще тесто, давайте еще пирожок сделаем. Кто мне поможет?

- Машенька замеси тесто. Вот у тебя как хорошо получается!

- А теперь лепи пирожок вот мак, вот так, как я. Клади его на противень (предлагает другим детям) Много порожков получилось. Не одного свободного места. Надо в духовку ставить, пускай пекутся. А где же у нас будет духовка? 

- Оля, где будем печь пирожки? Вот здесь? (можно использовать любые заместители). Это плита? Включай побыстрей! Поставим пироги. Пока пекутся можно, и отдохнуть, поиграть немножко.

= Ваши ручки любят играть? И умеют так махать, как птички крылышками? А вот так клевать зерна умеют? А кричать ку – ку у вас получается? Раз вы у меня такие большие и умные, давайте поиграем

Летела кукушка мимо сада  (машут руками)

Поклевала всю рассаду (пальцами левой руки «клюю»)

И кричала: ку - ку – мак (делают «клювики»  из пальцев)

Зажимай один кулак 

(повторить 2,3 раза)

-Хорошо поиграли. А как там наши пирожки?

- Понюхайте, как вкусно пахнет.

- Оля, посмотри, пирожки уже зарумянились?

- Угощайтесь. Ват это чей пирожок? Машин?

- Кушай, девочка! Вкусно?

(Раздаю пирожки всем. Если дети будут брать «пирожок» в рот остановить их)

- Маша, мы ведь играем. Это же не настоящий пирожок. Вот так едим понарошку. А в рот брать не нужно.

-Вот какие порожки получились вкусные.

- Мы поели, а куклы голодные остались. Они тоже хотят пирожков.

- Оля. У нас остались пирожки? Конечно! Ты хочешь куколку  покормить? Вот так, как я Кушай, куколка. Вкусный пирожок. Я тебе еще испеку.

- На этом игра может быть закончена. Можно переключить детей на другой вид деятельности. Если они выразят, интерес к продолжению игры, можно еще раз «замесить» тесто, «испечь» пирожки, угостить кукол, зайчиков и т.д Точно так можно готовить «кашу», «суп»
Приложение № 11
Открытое мероприятие в  младшей группе

"Знакомство с профессией пекарь. Хлебозавод".

Цель:1.Формировать представление о разнообразии хлебобулочных изделий;

2.Расширить кругозор детей, дать первичное представление о том, как изготавливают хлебобулочные изделия;

3.Знакомить с трудом взрослых: водитель, пекарь, продавец;

4.Воспитывать уважение к труду людей, бережное отношение к хлебу.

5.Учить работать в команде, слаженным коллективом.

Оборудование: посылка, корзина, хлебобулочные изделия (батон, хлеб, бублики, пирожки, кекс,; блюда различной формы (овальной, квадратной, круглой, прямоугольной, треугольной); автомобиль грузовой, ,костюмы для пекарей, продавца
Ход занятия:

   Здравствуйте ребята, посмотрите у нас гости, давайте с ними поздороваемся. Я сегодня шла на работу и увидела под дверью коробку .Это точно нам. Давайте я вам прочту, откуда нам эта посылка - Хлебозавод. Интересно.

Как вы думаете, что может находиться в этой посылке? (варианты детей).
Давайте проверим!? Достаю по очереди хлебобулочные изделия, дети их называют (булка, бублик, хлеб, батон, пирожки).

-Ребята, а что это за изделия такие, как их можно назвать одним словом? (хлебобулочные).

-Как вы думаете, а кто изготовил для нас эти вкусные изделия, душистые булки, ароматный хлеб?

Пекарь, именно люди этой профессии, пекут для нас все эти вкусности. А из чего это все печется , вы знаете? ( из муки). А  мука, откуда берется, давайте вспомним?! (картинки о хлебе). А куда потом муку везут ( на хлебозавод)., и что там из нее делают? Вы хотите побывать на хлебозаводе?

Я вам покажу принцип работы хлебозавода, а когда мы с вами подрастем обязательно сходим туда на экскурсию, согласны? Только мы будем с вами работниками этого хлебозавода, хотите?

У нас висят изображения рабочих завода, посмотрите, в чем они одеты? Мы тоже с вами сейчас оденемся как они - в белые халаты. Пойдемте, вымоем руки и приступим к работе. Рассмотрим что у нас тут есть - первый цех где замешивают тесто - здесь главным будет- Матвей  Астанин -он будет технологом, второй цех- где из готового теста делают хлеб, батоны, пироги ,крендельки- здесь будут девочки у нас, а третий цех нашего мини завода будет готовую продукцию раскладывать по коробкам, корзинам и отправлять в магазин. А в магазине нас ждет наш продавец - Ульяна. А водителем мы назначим Лешу. Согласны все? Приступаем к работе? У Матвея будет помощник- Даша. Работа закипела - водитель подъезжай- грузите продукцию завода! Повезли в магазин.

Давайте с вами передохнем?!

Физминутка.

Ой, ладушки, ладушки

Мы печем оладушки  (хлопки)
Замешиваем тесто, а тесту в миске тесно,

тесто выпало на стол (хлопок),
тесто шлепнулось на пол (присели)
тесто убежало (лёгкий бег на месте), начинай сначала.

  Посмотрите что у нас получилось - мы поставили выпекаться пирог ,налепили крендельков, они тоже у нас будут выпекаться, и у нас много всяких вкусных хлебобулочных изделий- а может, накроем для нас стол праздничный и будем угощаться ? Девчонки вы мне поможете? Накрыли стол - напекли пирогов - можно и отдохнуть. 

Приложение № 12
Консультация для родителей об опасных предметах 
Безопасность в Вашем доме. 
Помните, что большинство несчастных случаев можно предотвратить! Для этого
Вам придётся приобрести "привычку к безопасности".
Вот несколько советов, над которыми Вы можете поразмыслить.На кухне ребенок проводит небольшую часть времени, поэтому:

Кухня - наиболее опасное для детей место.

Выполняя нижеперечисленные советы, вы сможете уберечь детей от различных происшествий.

Запомните! кастрюли на плите должны быть расставлены таким образом, чтобы самые большие из них находились на максимальном удалении от края плиты.

Внимательно следите за процессом закипания, не допускайте выплескивания жидкостей из кастрюль, которые могут залить огонь конфорок; а жирные жидкости (масла) наоборот, могут сами воспламеняться. 

Внимание! подача газа к плите должна быть прекращена, когда она не используется по назначению. По достижении детьми сознательного возраста необходимо объяснить им, почему нельзя вертеть выключатели плиты. Не допускайте их игр с плитой в надежде на то, что вы прекратили подачу газа. Достаточно ошибиться всего один раз, чтобы ребенок, привыкший играть с выключателями, мог отравиться.

Хранить моющие синтетические средства (белизна, доместос, силит и т.д.) в недоступном для детей месте. Эти вещества должны быть собраны вместе и закрыты на ключ.

Убрать опасные предметы с кухни.  На нижних полках, когда они не закрываются на ключ, можно оставлять только предметы, безопасные для ребенка.

Особое внимание следует уделить ящику со столовыми приборами: ножами, ножницами и другими режущими предметами; необходимо найти для него место, недосягаемое для детей.

Не оставлять в розетках вилки электроприборов, в особенности миксеров, кофемолок, мясорубок; утюг также не должен оставаться доступным для детей.
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Охранять жизнь детей - это просто проявлять здравый смысл!
Очень важно, чтобы Вы на шаг опережали ребёнка, тогда Вы сумеете предвидеть, что он может сделать, - ещё до того, как он это сделает! 
Главное правило дома – НЕ ОСТАВЛЯЙТЕ 
ДЕТЕЙ БЕЗ ПРИСМОТРА!
Тема: «Анализ и планирование методической деятельности»

Цикл занятий (мероприятий), объединенных единой темой, для младшего дошкольного возраста.

Тема: «Знакомство с профессией – повар»

· Сюжетно-ролевые игры:

· «Напоим куклу чаем» 
· «Компот для куклы Маши»

· «Приготовим кашу для куклы Маши»

· «Варим суп для лисички» 
· Развитие речи:

· «Рассматривание картины повар»

Цель: Учить детей самостоятельно придумывать рассказ на заданную тему; развивать связную монологическую речь; составлять описательные рассказы  по картинкам.

· Отгадывание тематических загадок

· Разучивание стихотворений о поваре

· Беседа о фруктах и овощах

· Дидактические и настольные игры

· Пальчиковые игры

· Чтение художественной литературы:
· Б. Заходер «Все работы хороши»

· К. Чуковский «Федорино горе»

· В. Маяковский «Кем быть?»

· Формирование целостной картины мира: 
· ООД «Профессия – повар», экскурсия на кухню детского сада. 

Цель:

познакомить детей с трудом повара; расширить и закрепить знания о кухонной посуде.

· Рисование:

· «Чайник» 
Цель: формировать образные представления о доступных предметах и явлениях, развивать умения изображать их в собственной деятельнос​ти.

· «Раскраски - Профессии»

Цель: выработать стремление отбирать объекты для изображения согласно замыслу; научить различать разнообразные формы, комбинировать в рисунке готовые цвета и формы.

· Лепка:

· «Земляничка для компота»
· “Печенье к чаю”

Цель: расширять и конкретизировать представление о профессии повар; развивать мелкую моторику рук; развивать познавательные интересы; развивать речевую активность и диалогическую речь.

· Художественный труд

· «Декоративные тарелки» (совместно с родителями в семейном кругу).Затем в группе была организована выставка декоративных тарелок, которые дети украшали вместе с родителями. 
· Досуг с участием родителей

На досуг были приглашены родители воспитанников.  Они, вместе с детьми послушали рассказ мамы одного из воспитанников группы. Она  рассказала о посуде, которую принесла с собой.  Это была национальная испанская посуда для приготовления «паэльи», Затем  выслушали папу, испанец по национальности, который рассказал  об испанской кухне  и обыграл приготовление  национального блюда. 
Заключением досуга  стало совместное чаепитие, где угощением послужили печенья, заранее приготовленные педагогами и детьми. 

В результате проведённой деятельности: 

· у дошкольников появился интерес к данной теме;

· сформировалось целостное представление о трудовой деятельности взрослых; 

· более подробно познакомились с трудом повара детского сада;

· разучили загадки о профессиях;

· научились замешивать песочное тесто и вырезать формочками печенье. 

   Таким образом,  в ходе проведенной деятельности четко прослеживается интеграция образовательных областей (социально- коммуникативное развития, познавательное развитие , речевое развитие, художественно- эстетическое ) и различных форм детской деятельности.  Реализовалась сама идея интеграции, подразумевающая для развития ребенка необходимость организации разнообразных видов детской деятельности , а так же  то , что в этой деятельности должны развиваться все виды восприятия( зрительные , слуховые , тактильные , вкусовые , кинестетические , обонятельные).Только это может обеспечить полноту и глубину впечатлений и складывающихся на этой основе у дошкольника представлений , образов.

В приложении представлены два конспекта проведенных занятий , один из которых является авторским.
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