Образовательный маршрут
для совместной деятельности детей и родителей в сети Интернет на тему 
“Секреты бабушкиного сундучка” 
Автор: Феклина Светлана Владимировна МБДОУ «Детский сад №411» г.о. Самара
Музыкальный руководитель

Образовательная область:

· познавательное развитие;
· речевое развитие;
· художественно-эстетическое развитие
          
                                           Уважаемые родители!
      
Предлагаем вашему вниманию образовательный маршрут, рассчитанный на возраст 6-7 лет, который позволит вам в домашних условиях расширить и закрепить знания детей по затронутой нами в детском саду теме “Секреты бабушкиного сундучка”. 
Народные костюмы - это именно то, что делает нашу культуру богатой и неповторимой. Мы с вами должны донести до наших детей, что они являются носителями русской культуры, воспитывать детей в национальных традициях, показать детям многообразие традиционных русских костюмов, их красоту.  
Решение задачи патриотического воспитания во многом лежит в приобщении дошкольников к истории русского костюма, через песни, танцы, хороводы, через картины великих русских художников и поэтов, показывающих красоту и самобытность русского народного костюма.

Шаг 1. Русские народные костюмы, их история.

С уверенностью можно сказать, что большинство из нас, к сожалению, очень поверхностно знакомо с народной культурой. 
· Как жили русские люди?  
· Как работали и отдыхали? 
· Что их радовало и тревожило? 

Ответьте на эти вопросы.
Сначала сделайте это сами. А потом вместе с детьми. 
Что нового вы узнали о костюмах нашего народа?

Шаг 2. Особенности русского народного костюма.

С юга на север и с запада на восток протянулись обширные российские территории и ни в одной губернии, ни в одном крае не было абсолютно одинаковой одежды. Всё это объясняется тем, что Россия велика и необъятна, поэтому и костюмы разные.
Посмотрите этот сайт и выберите из всего текста самое интересное и расскажите своим детям. http://www.matrony.ru/osobennosti-nacionalnogo-russkogo-kostyuma/ 
 Посмотрите и послушайте с детьми рассказ о вышивке на рубахах и сарафанах.
https://www.youtube.com/watch?v=L8m-MMLVD3c (5:1)
Обратите внимание детей на красоту русских народных костюмов. 
https://www.youtube.com/watch?v=OYUPHsHI-sI ( с 0 до 5:4)
Среди элементов традиционного праздничного крестьянского  костюма и, завершающим его штрихом, были головные уборы. Особенно красивы были девичьи головные уборы Заонежья - это корона с сеткой- поднизью (“коруна”). Посмотрите мастер--класс Юлии Селиной по изготовлению короны и попробуйте вместе с детьми сделать её. http://www.youtube.com/watch?v=AQ6LjARr_WM (4:25)
 После того, как вы сделаете такую корону, поиграйте с детьми в игру “Найти пару”
http://learningapps.org/display?v=ptn9gxp9c01 
 Вечером  найдите время и поиграйте с детьми ещё в одну игру ”Подбери костюм”
https://docs.google.com/drawings/d/1m2-7H3m_75NSsVGojqt9H0DizLa95p4OvdY4Ed3amJY/edit (для того, чтобы поиграть в эту игру, её нужно скопировать на свой компьютер)

Шаг 3. Я рисую.  (русский народный костюм глазами художников).

Во все века художники стремились показать в своих картинах красоту и самобытность русского народного костюма, его разнообразия. Художник Васнецов В.М,  одним из первых обратился в своём творчестве к русскому народному фольклору, соответственно и к русскому народному костюму. 
Рассмотрите вместе с детьми картины этого великого художника, полюбуйтесь буйством красок, их многообразием. 
http://www.artvek.ru/vasnecov10.html
  http://www.artvek.ru/vasnecov16.html 
http://www.artvek.ru/vasnecov19.html 
Одним из самых известных и талантливых русских живописцев второй половины 19 века, который воспел в своих полотнах русскую старину, является Константин Егорович Маковский. Когда вы пройдете по этой ссылке, то вы познакомитесь с частью его биографии и увидите картины с изображениями русских красавиц.
https://docs.google.com/document/d/16q19LTLoqn68Y7nz98PevO32GjLjQt2nOQjjA8efkQs/edit 

Очень часто, художники, рисуя портреты сельчанок  даже не знали их имена, поэтому портреты могли подписать так, как подписал его художник Аргунов Иван  “Портрет неизвестной крестьянской девушки”
http://dic.academic.ru/pictures/wiki/files/65/Argunov_pt_neizv_krest.jpg 
Просмотрев с детьми эту картину, составьте с ними небольшой рассказ по плану:
1. Придумайте имя для этой девушки.
2. Какая она?
3. Куда смотрит?
4.  Во что она одета?
5. Опишите её головной убор.
6. Какие украшения у неё есть.

Если вы захотите побольше узнать о  русских-художниках, об их творчестве, увлечениях ,о том какими были свадебные наряды девушек ,прочитайте на этом сайте. Будет очень интересно и познавательно вам самим.
http://www.peshera.org/khrono/khrono-17_2.html#01 
 Пускай ваши дети будут дизайнерами, пусть они подберут новый наряд для русской красавицы 
https://docs.google.com/drawings/d/1j9G4vvja45CCGT0xaHThjpjvAoUeyu6XFTn1l3SvpTw/edit 
(для того, чтобы играть в эту игру, её надо скопировать).
 После того, как вы с детьми своими глазами увидели, как красивы и нарядны народные костюмы, предложите детям собрать пазлы, в которых использованы картины разных художников
http://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=30a0a86dce72 
http://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=3769920dacc7 
http://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=2fa52327b830&pieces=24 

Шаг 4 . Песни и игры русского народа.

Для того, чтобы дети в полной мере могли проникнуться красотой и многообразием народной музыки, русскими хороводами, предлагаем Вам почитать песенки, побасенки, пословицы и поговорки. Послушать русские народные песни, так как ни один праздник в старину не обходился без них. Только во время праздников селяне могли надеть свои лучшие праздничные костюмы.
Мы предлагаем виртуальное посещение Самарского этнографического музея и просим прослушать обрядовые песни жителей самарской губернии в исполнении фольклорного ансамбля этого музея.
http://allworldart.ru/sample-page/glavnaya-stranica/etnograficheskij-muzej/ (с 10.43 до 13.36)
Также предлагаем прослушать и уже знакомые вам песни.

http://u-sovenka.ru/Materialyi/AUDIOMATERIALYI/russkie-narodnie-pesni-dla-detey-skachat-be (сайт ”У совёнка” с пометкой скачать - бесплатно)
http://www.youtube.com/watch?v=8F_jGXtjN-8 
Прочитайте детям весёлые побасенки и потешки, выучите наизусть одну из них на ваш выбор. 
http://riddle-middle.ru/pesenki/ splatno-319.html
Ни один праздник не проходил и без игр, в которых участвовали и взрослые и дети. В праздничные дни все были равны. Попробуйте в выходные дни поиграть всей семьёй в некоторые из игр, которые вы можете увидеть на этом сайте.
hhttp://www.youtube.com/watch?v=gfFx4VNJYPwttp://kozmyash.59311s023.edusite.ru/p52aa1.html (русские народные игры).

Шаг 5
Русские танцы являются неотъемлемой частью русской национальной культуры. 
Для мужской пляски характерны удаль, широта души, юмор; женский танец отличается плавностью, величавостью, лёгким кокетством. 
Известный исследователь фольклора народов России Якоб Штелин в XVIII веке писал: “Во всем государстве среди простого народа издавна существует обычай петь на полях и под пение девушек и женщин танцевать русские танцы. ... Во всем танцевальном искусстве Европы не сыскать такого танца, который мог бы превзойти русскую деревенскую пляску, если она исполняется красивой девушкой-подростком или молодой женщиной, и никакой другой национальный танец в мире не сравнится по привлекательности с этой пляской”
Посмотрите вместе с детьми русские народные танцы в исполнении профессиональных коллективов. Обратите внимание детей какими они могут быть разными: то это лихая пляска, то плавный девичий хоровод.
hhttp://www.youtube.com/watch?v=ddbTAwBWpRA (3.26) http://www.youtube.com/watch?v=fQFjRX4hj34 (3.2)
http://www.youtube.com/watch?v=-KZMPgJ3IoM (3.13)

Уважаемые родители! 
Вот и подошёл к завершению этот образовательный маршрут.  Надеюсь, что вы с интересом ознакомились с ним и узнали много нового.
. 

